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Moin, ich bin Amélie – Melanie Amélie Opalka, Autorin und Speakerin.

Um Menschen –  besonders Frauen – Mut zu machen, erhebe ich das Scheitern
zur Kunstform für persönliches Wachstum.
Seit über zwei Jahrzehnten teile ich meine Erkenntnisse in Ratgebern,
Frauenromanen und Vorträgen und habe es mir zur Mission gemacht, Menschen
zu motivieren, sich mehr zu trauen – und zwar immer wieder und in jedem Alter.

Dieses Jahr feiere ich nicht nur mein 20-jähriges Jubiläum als Autorin, sondern
auch die Veröffentlichung meines 12. Romans im Selfpublishing. Unter dem
Pseudonym Marley Alexis Owen bereichere ich außerdem die Thriller-Welt mit
Geschichten um die Ex-Scharfschützin Sara Konrad.

Doch meine Expertise reicht weit über das Schreiben hinaus:
Vor meiner Karriere als Schriftstellerin habe ich zehn Jahre lang Unternehmen
zu Vereinbarkeitsfragen beraten und bin u.a. zertifizierte Burnout-Coach und
Personality-Coach für Individualpsychologie. Diese vielfältige Erfahrung
ermöglicht es mir, eine ebenso humorvolle wie persönliche Perspektive auf das
Thema des Scheiterns zu bieten.

Ein Highlight 2025: Im Februar präsentiere ich bei den renommierten Fuckup-
Nights in Frankfurt meinen Vortrag "Scheitern ist eine Kunst“. Diese
Veranstaltung bietet eine einzigartige Plattform, um offen über die
Herausforderungen und Triumphmomente auf unserem Weg zum Erfolg zu
sprechen.

Gerne stehe ich für Interviews, Lesungen und weitere Formate zur Verfügung,
um Ihre Veranstaltung oder Publikation ganz individuell mit Expertise und
Leidenschaft zu bereichern. Lassen auch Sie ihr Publikum von mir inspirieren.

Sprechen Sie mich einfach an!

Autorin und Speakerin

Schreib das Buch deines Lebens so wie du willst

– und nciht mit möglichst wenig Fehlern!



 

Fühl mich – Prosalyrik (Mauerverlag)

Denk mich – Prosalyrik (Mauerverlag)

Einfach mal Wohlbefinden – Ratgeber

Mach mir’n Kind – humorvoller Familienroman

Papa 1. Lehrjahr – humorvoller Familienroman
Papa 2.0 – Nestbau inklusive – humorvoller
Familienroman

Herz in Acryl – Frauenroman
Mutausbruch – kein Plan, mein Leben und ich
– Frauenroman

Mehr Meer statt Paartherapie – Frauenroman
Der Stalker – ein Sara Konrad Thriller
Der blaue Tod – Sara Konrad Thriller (Band 2) 
Cookies – ausgekrümelt zu Weihnachten
– Liebesroman

Der Taliban – Sara Konrad Thriller (Band 3)
Die Glückswellenreiterin – Frauenroman
Der Container – Sara Konrad Thriller (Band 4)
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